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Imi ¢ i Nazwisko
Wojewodztwo
W KAZDYM PYTANIU MOZE BYC 1, 2, 3 lub 4 ODPOWIEDZI PRAWID:OWYCH.

Za kazde pytanie mgna uzyska 1pkt — w przypadku zaznaczenia wszystkich prawigith odpowiedzi.

W pozostatych przypadkach — Opkt.
1. Wstras hipowolemiczny meze zosté spowodowany przez:

a) utrak krwi na zewatrz lub od wewatrz c) utrak wody i soli mineralnych(w przypadku
ciata poszkodowanego masywnych wymiotéw lub biegunki)
b) utrat osocza d) zastabnicie poszkodowanego

2. Wchodac do pomieszczenia widzisz ogohieprzytomn, ktérej wycieka z nosa krew. Po dokladnym obejizesostrzegasz
réwniez wyciek krwi wraz z ptynem moézgowo-rdzeniowym z wszist oraz pojawiage st krwiaki oczodotéw. Podejrzewasz:

a) uraz glowy c) atak epileps;ji
b) wstrzsnienie mézgu d) ztamanie podstawy czaszki
3. Drgawki mog wystpowa przy
a) urazie mézgowo-czaszkowym c) wysokiej temperaturze ciata, szczegolnie
b)  zatruciu, niedotlenieniu u dzieci

d) odwodnieniu, udarze cieplnym
4. Poszkodowany siedzi w rozbitym samochodzie, jestil spocony, ma zanikay oddech, ztamane obie dazyny dolne oraz
gtebokie zaburzenigwiadomdci. Podaj prawidtowy spos6b pgpbwania przed przybyciem jednostek ochrony zdrowia:
a) w pierwszej kolejnéci nalezy unieruchomt ztamania, pgniej wykona dalsze czynriei
b) nalezy pod& poszkodowanemu tlen oraz ptyny i zaczekalalszym dziataniem na przybycie lekarza
c) naley pilnie ewakuowé poszkodowanego z pojazdu, bo pozycja, w ktorezsajduje stanowi zagzenie, a nagpnie
wykonywa® dalsze ratownicze procedury
d) jezeli pilna ewakuacja pojazdu jest niettiwva nalezy przynajmniej nadaposzkodowanemu pozydiezaca
5. Zeby sprawd#i przytomngé u niemowlaka:
a) pytasz s co st stato? c) uderzasz w stopk wypatrupc odruchu
b) obserwujesz, czy rusza ustami podeszwowego
d) patrzysz, czy porusza gtowk
6. Najwazniejsz osoly udzielajca pomocy pacjentowi z zatrzymaniemyienia jest:
a) ratownik medyczny, ktéry przyjelza na miejsce odpowiednio wypasay w sprzt
b) pierwsza osoba, ktora zna zasady g@sivania resuscytacyjnego i aeja zastosowa
c) ktokolwiek, kto mae przewié¢ pacjenta do szpitala
d) lekarz, ktéry mae wykorzystéd swop wiedz i doswiadczenie zawodowe dla uratowania pacjenta nssmiejdarzenia
7. Ucisk na chrastke piercieniowat, jest stosowany w:
a) reanimacji podtopionych c) przy obrzku krtani
b) technice reanimacji niemoutl d) ratowaniu oséb otytych
8. Ktdre z poniszych twierdz# jest prawdziwe:
a) czad jestdejszy od powietrza
b) tlenek wgla jest nietrujcy, ale, podobnie jak dwutlenekgla, mazna s¢ nim udusé
¢) dwutlenek wgla jest niepalny i powoduje, przy dum stzeniu, zgdniecie zapalonejwiecy
d) zatrucie dwutlenkiem wgla powoduje halucynacje
9. Ktore z poniszych zda, dotyczcych opaski uciskowej, jest prawdziwe?
a) powyzej opaski napisadoktadny czas jej zatenia
b) nie wolno poldniat raz zataonej opaski
c) nie wolno zaktadajej ponizej tokci i kolan oraz na tutowiu
d) zaleca si stosowanie opaski uciskowej w przypadkuassenia jadowitego g¢a
10. Po ilu cyklach resuscytacji sprawdzagno i oddech u dorostego:
a) tetno po 3 cyklach, oddech po 1 cyklu, a c) oddech po 4 cyklach, a potem co 5 minut
potem razem co 5 minuty d) tetno po 4 cyklach, a potem co 5 minut
b) tetno co 4 minuty, oddech co 1 migut
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